
DAD Pasqua 2: Il nostro lavoretto- le UOVA di PASQUA 

Descrizione e presentazione dell’attività: 

 Cari genitori e cari bimbi,  

vi proponiamo un lavoretto di facile realizzazione. 

La festa di Pasqua con i suoi tanti simboli e l’atmosfera che trasmette , 

può diventare un’occasione per condividere i suoi valori più veri, legati alla 

rinascita, alla fiducia, alla pace  nella gioia e nello stupore della sorpresa 

delle uova di Pasqua. Questo è infatti il simbolo che abbiamo scelto per 

l’augurio di questa PASQUA: le uova, per quello che rappresentano cioè la 

vita anzi la nascita di una nuova vita. Verranno realizzate con la pasta di 

sale e potranno essere potrete utilizzare per abbellire e creare 

l’atmosfera di festa. 

Fase1- La  pasta di sale piace molto ai bimbi perché gli fa scoprire il 

piacere di modellare ma soprattutto sviluppa la loro creatività ed il loro 

ingegno. 

Gli ingredienti sono: 

• 1 tazza si sale fino 

• 2tazze di farina 

• 1 tazza do acqua tiepida 

Preparazione: 

Si mescolano prima gli ingredienti secchi, poi si aggiunge l’acqua 

impastando bene perché bisogna ottenere un composto omogeneo. 

Se risulta troppo morbida o appiccicosa, aggiungete un pò di farina, al 

contrario se vi sembra secca, aggiungete un po’ di acqua. 

(Volendo potete colorarla con ingredienti naturali, noi ve ne suggeriamo 

alcuni come per esempio: cacao, curcuma, caffè o i coloranti alimentari).  



Fase2 -Una volta ottenuta la consistenza giusta potete stenderla con 

l’aiuto di un matterello su un foglio di carta da forno. A questo punto con 

le formine andrete a ricavare le uova. Nel caso in cui non abbiate le 

formine usate un bicchiere, andrà bene lo stesso, ricordatevi di fare con 

l’aiuto di uno stuzzicadenti, un forellino per poi poterle appendere.  

Fase3- La pasta di sale necessita un’asciugatura di 24 ore in alternativa 

potete cuocerla in forno a 120°. Il tempo di cottura varia a seconda della 

grandezza dei lavoretti e del loro spessore. 

Dopo che le formine sono  cotte potete sbizzarirvi con la fantasia … 

potete colorarla con i colori che avete a casa, per esempio tempere o 

acquerelli, oppure usare ancora una volta materiali di riciclo.  

Come esempio abbiamo scelto alcune foto di uova  a cui potreste 

ispirarvi (sito “Ispirando” e “TheSuburban Mom”). 

Le maestre Mina e Rosanna vi augurano Buon divertimento ! 

 

Attività: manipolazione fino motoria 

Campi di esperienza: Corpo e il movimento- Il sé e l’altro- La conoscenza 

del mondo. 

Obiettivi: Condividere momenti di festa in famiglia-Realizzare 

decorazioni a tema- Scoprire momenti di festa della tradizione. 

Materiali: farina, sale, acqua, formine, nastrini e materiale da riciclo. 

  

  

  

 



 



 

 

 


